No es un retiro.

Es un regreso a ti.

Un viaje de seis semanas para volver
a la mujer que nunca dejaste de ser.

Despertando la bruja que llevas dentro.




A veces, volver a li...
empieza con un solo

paso.




;Cuanto tiempo hace que dejaste de
escucharte?

Hay un cansancio que no se cura durmiendo.
Es el cansancio de sostenerlo todo.

De responder siempre.

De cuidar de todos antes que de ti.

De adaptarte.




Qué¢ es la Mujer Salvaje?

L.a Mujer Salvaje no es la bruja de los
cuentos

Es la mujer que escucha su cuerpo, honra
su intuicion v deja de pedir permiso para
ser quien es

No nace cuando cambia si no que
despierta cuando deja de traicionarse.

Por eso este no es un camino para
convertirte en alguien diferente.

Es un regreso a la mujer que siempre ha
vivido dentro de ti, volver al Origen

“No vienes a converlirte en
olra mujer. Vienes a
recordar la que siempre
has sido.”



Y si nunca estuviste rota?

La Mujer Salvaje no es alguien en quien
debas convertirte.

Es la mujer que eras antes de aprender a
callarte.

Antes de desconfiar de tu intuicion.
Antes de elegir siempre a los demas.
Porque esa mujer nunca desaparecio.

Solo que estaba esperando que
decidieras volver.

No necesitas convertirite en
alguien nuevo. Solo
recordar quién eres cuando

nadie espera nada de li.



Hemos creado mucho mas que una

experiencia, hemos creado un espacio.
Para recordar quién eres

No queremos ensenarte quién deberias ser.

Queremos acompanarte a recordar quien

siempre has sido.

Por eso este camino une cuerpo, emociones y

naturaleza.

El verdadero cambio no sucede ¢ , o te

conviertes en alguien diferente.
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Lo que viviras

Durante seis semanas recorreras un camino pensado
para volver a ti, paso a paso, acompanada por mujeres
gue también han decidido escucharse de nuevo.

Cuerpo: Protocolo de desparasitacion, ejercicio de
escuchay liberacion.

Aprenderas a volver a habitar tu cuerpo desde el respeto.

Mente: Técnicas para dejar de sabotearte

Soltar creencias que ya no te sostienen y crear espacio para
una vida mas ligera.

Emocion: escucha y comprension desde el amor. £,

Espacio seguro para sentir, expresar y transformar aquello
que has guardado quizas toda una vida.

Naturaleza: Reconexion y volver a sentirla dentro de ti
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No camina



Asl se siente volver al
origen

Hay lugares que visilas.
Y hay lugares que le
recuerdan quién eres.



:COMO SE SIENTE EL
REGRESO AL ORIGEN?

En paz.

v/ Con energia y vitalidad

v/ Con voz propia

v/ Con limites, sin culpa a
ponerlos.

v/ Con confianza.

v/ En casa, dentro de ti misma.

No buscamos mujeres perfectas.
Buscamos mujeres libres.




El origen no es un lugar.
Es ese espacio dentro de
li...
al que siempre puedes

volover.




Quiénes caminaran contigo

No [legamos hasta aqui porque siempre supimos el camino.

Llegamos porque también hubo momentos en los que nos
sentimos perdidas, desconectadas y buscando respuestas fuera,
cuando en realidad el regreso empezaba dentro.

De esas busquedas, de nuestras propias historias y de la certeza de

gue ninguna mujer deberia recorrer este camino sola, hacio El
Origen Eres Tu.

Mihaela Stoica

Mi camino me ensend que el

crecimiento no consiste en convertirse

en alguien diferente, sino en tener el
wVvalor de regresar a quien realmente
Seres. Creo profundamente en los
espacios donde una mujer puede
sentirse vista, sostenida y libre para
recordar su propia esencia. Ese es el
viaje qgue hoy tengo el privilegio de
compartir.

Alejandra Cruz

Durante anos entendi que cuidar el
cuerpo no era suficiente si el alma
seguia cansada. Descubri que la
verdadera transformacion ocurre
cuando dejamos de luchar contra
nosotras mismas y empezamaos a
escucharnos con compasion. Hoy
acompano a otras mujeres a volver a
ese lugar donde la paz deja de ser
una metay se convierte en una

forma de vivir.

No caminamos delante de ..
Caminamos a tu lado.



L.a experiencia

Un camino de seis semanas

Antes de encontrarnos, comenzaremos un camino de
preparacion para que llegues con el corazdén abierto, el cuerpo

presentey el alma dispuesta a volver a ti.

Mas un encuentro presencial en Alicante

Durante tres dias nos regalaremos un espacio de pausa,
naturaleza y presencia, donde cada experiencia te invitara a

volver a escuchar tu cuerpo, tu corazon y tu esencia

Después del regreso

El regreso no termina al volver a casa. Seguiremos caminando
contigo para integrar lo vivido y hacer de esta transformacion

una nueva forma de habitarte.

Duracion: 6 semanas de acompanhamiento + retiro

presencial de 3 dias.

Fechas: Del 11 de septiembre al 22 de octubre.
Retiro presencial: 25, 26 y 27 de sep
Ubicacion: Alicante, Espana.
Plazas: Grupo reducido E

intima y cercana.
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Un carta para ti

Quierida hermana del camino Quiza llevas demasiado tiempo
ocupandote de todo.

De todos.

Menos de ti.

Quiza hace afios que no recuerdas como se siente caminar sin
prisa.

Respirar profundamente.

Escucharte sin interrupciones.

Y estd bien.

No estads llegando tarde.

No necesitas tener todas las respuestas.

Solo necesitas darte el permiso de volver a escucharte.

Este viaje no promete cambiar quién eres.

Promete ofrecerte un espacio donde puedas volver a encontrarte.

Sin exigencias.
Sin mascaras.
Sin tener que demostrar nada.

Sial leer estas paginas algo dentro de ti se ha movido...
Esctichalo.

Talvez no sea casualidad.

Talvez sea esa parte de ti...

que lleva demasiado tiempo esperando que vuelvas.

Nos encantara caminar contigo.

Con coarivie,
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El primer paso siempre es volver a ti

Quiza este viaje llego a tus manos por una razon.
Y quiza esa voz que lleva tiempo pidiéndote una pausa...
ya no quiere seguir esperando.
No necesitas tener todas las respuestas.
Solo necesitas dar el primer paso.

Nosotras estaremos alli para caminar contigo.

Elige como quieres volver a i

EXPERIENCIA ONLINE- 397 €

Del 11 de septiembre al 22 de octubre

Seis semanas de acompanamiento con encuentros en directo,
ejercicios de integracion, comunidad privada y herramientas
para acompanarte en tu proceso desde cualquier lugar del
mundo.

Un viaje profundo para volver a ti, respetando tu propio ritmo.

EXPERIENCIA COMPLETA- 597 €

Del 11 de septiembre al 22 de octubre

Online mas presencial Mujer Salvaje - Vuelve al origen 25 al
27 de septiembre en plena naturaleza.

Jna vivencia disenada para preparar, experimentar e integrar
transformacion profunda antes, durante y después del

- \ ; retiro.

Y \

servas: -642354968- Alejandre
. 72—Mih [



	A veces, volver a ti... empieza con un solo paso.
	¿Cuánto tiempo hace que dejaste de escucharte?
	Hay un cansancio que no se cura durmiendo. Es el cansancio de sostenerlo todo.
	De responder siempre.
	De cuidar de todos antes que de ti.
	De adaptarte.
	De callar lo que sientes.
	Hasta que un día... Dejaste de escucharte.
	Porque hay una parte de ti….  que nunca desapareció.
	Solo ha estado esperando…  a que vuelvas a buscarla.

	La Mujer Salvaje no es la bruja de los cuentos
	Es un regreso a la mujer que siempre ha vivido dentro de ti, volver al Origen

	Qué es la Mujer Salvaje?
	“No vienes a convertirte en otra mujer. Vienes a recordar la que siempre has sido.”

	Y si nunca estuviste rota?
	La Mujer Salvaje no es alguien en quien debas convertirte.
	Es la mujer que eras antes de aprender a callarte.
	Antes de desconfiar de tu intuición.
	Antes de elegir siempre a los demás.
	Porque esa mujer nunca desapareció.
	Solo  que estaba esperando que decidieras volver.
	Hemos creado mucho más que una experiencia, hemos creado un espacio.

	Lo que vivirás
	Durante seis semanas recorrerás un camino pensado para volver a ti, paso a paso, acompañada por mujeres que también han decidido escucharse de nuevo.
	Cuerpo: Protocolo de desparasitación,  ejercicio de escucha y liberación.
	Mente: Técnicas para dejar de sabotearte
	Emoción: escucha y comprensión desde el amor.
	Naturaleza: Reconexión y  volver  a sentirla dentro de ti
	Tribu
	No caminarás sola. Y eso cambia absolutamente todo.

	Así se siente volver al origen
	El origen no es un lugar. Es ese espacio dentro de ti... al que siempre puedes volver.
	Quiénes caminarán contigo
	Mihaela Stoica
	Alejandra Cruz
	No caminamos delante de ti. Caminamos a tu lado.

	La experiencia
	Un camino de seis semanas
	Mas un   encuentro presencial en Alicante
	Después del regreso
	Duración: 6 semanas de acompañamiento + retiro presencial de 3 días. Fechas: Del 11 de septiembre al 22 de octubre. Retiro presencial: 25, 26 y 27 de septiembre. Ubicación: Alicante, España. Plazas: Grupo reducido para preservar una experiencia íntima y cercana.

	Porque las transformaciones más profundas necesitan tiempo, presencia y espacio para florecer.

	Un carta  para ti
	Con cariño,
	Ale & Miha
	El primer paso siempre es volver a ti
	Quizá este viaje llegó a tus manos por una razón.
	Y quizá esa voz que lleva tiempo pidiéndote una pausa...
	ya no quiere seguir esperando.
	No necesitas tener todas las respuestas.
	Solo necesitas dar el primer paso.
	Nosotras estaremos allí para caminar contigo.
	Elige cómo quieres volver a ti


	EXPERIENCIA ONLINE- 397 €
	Del 11 de septiembre al 22 de octubre
	Seis semanas de acompañamiento con encuentros en directo, ejercicios de integración, comunidad privada y herramientas para acompañarte en tu proceso desde cualquier lugar del mundo. Un viaje profundo para volver a ti, respetando tu propio ritmo.

	EXPERIENCIA COMPLETA- 597 €
	Del 11 de septiembre al 22 de octubre
	Online mas presencial Mujer Salvaje · Vuelve  al origen  25 al 27 de septiembre en plena naturaleza. Una vivencia diseñada para preparar, experimentar e integrar una transformación profunda antes, durante y después del retiro.
	Tel. Reservas: -642354968- Alejandra  605732972-Mihaela  Reserva tu lugar con 97 € (el resto se paga en septiembre).

	El origen nunca dejó de esperarte. Ahora es tu momento de volver.


